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Autoreferat — dr Monika Krzyzanowska

Posiadane dyplomy, stopnie naukowe - z podaniem nazwy, miejsca i roku

ich uzyskania oraz tytulu rozprawy doktorskiej:

a) 1994 - magister biologii w zakresie biologii ogdlnej; dyplom uzyskany po
ukonczeniu studiow na  Wydziale Nauk Przyrodniczych  Uniwersytetu
Wroctawskiego. Tytut pracy magisterskiej: ,Zrdznicowanie wybranych cech
niemetrycznych czaszek australijskich na tle innych serii szkieletowych”, praca
wykonana w Zaktadzie Antropologii Instytutu Zoologicznego Uniwersytetu
Wroctawskiego, opiekun pracy: prof. dr hab. Tadeusz Krupinski.

b) 2002 - stopien doktora nauk biologicznych w zakresie biologii -
antropologii uzyskany na Wydziale Nauk Przyrodniczych Uniwersytetu
Wroctawskiego. Tytut rozprawy doktorskiej: ,,Miedzypokoleniowy awans spoteczny
a wysokos$¢ ciata z uwzglednieniem wybranych miernikéw statusu spotecznego”.
Promotor pracy: dr hab. prof. nadzw. Krzysztof Borystawski, recenzenci: prof. dr

hab. Zofia Ignasiak, dr hab. prof. nadzw. Danuta Kornafel.

Informacje o dotychczasowym zatrudnieniu w jednostkach naukowych:

a) W latach 1994 - 2002 bytam zatrudniona na stanowisku asystenta w Zaktadzie
Antropologii Instytutu Zoologicznego Uniwersytetu Wroctawskiego we Wroctawiu
(w pozniejszym czasie nazwa jednostki zmieniona na Katedre Antropologii
Uniwersytetu Wroctawskiego).

b) Od 2002 roku jestem zatrudniona na stanowisku adiunkta w Katedrze Biologii
Cziowieka Uniwersytetu Wroctawskiego we Wroctawiu (nazwa jednostki aktualna

od czerwca 2012 roku).

Wskazanie osiagniecia wynikajacego z art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca
2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule
w zakresie sztuki (Dz. U. 2016 r. poz. 882 ze zm. w Dz. U. z 2016 r. poz.
1311):

A) Tytul osiagniecia naukowego:

Osiggnieciem naukowym w mys| ww. ustawy jest wskazany ponizej jednotematyczny cykl
pieciu publikacji zatytutowany:

~Migracje oraz system kojarzen partnerskich a wybrane cechy biologiczne

i spoteczne czlowieka”

B) Publikacje wchodzace w skiad osiagniecia naukowego (autor/autorzy,
tytut/tytuly publikacji, rok wydania, nazwa wydawnictwa)'%:
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1. Krzyzanowska M, Mascie-Taylor CGN. 2011a. Intra and intergenerational social
mobility in relation to height, weight and BMI in a British national cohort. Journal
of Biosocial Science 43, 5:611-618.

IF = 0,980; IF 5-letni = 1,341; MNiSW = 30 pkt; udziat wiasny = 75%

2. Krzyzanowska M, Mascie-Taylor CGN. 2011b. Geographical variation and
migration analysis of height, weight and body mass index in a British cohort
study. Journal of Biosocial Science 43, 6:733-749.

IF = 0,980; IF 5-letni = 1,341; MNiSW = 30 pkt; udziat wiasny = 75%

3. Krzyzanowska M, Mascie-Taylor CGN. 2013. Biosocial correlates of
intergenerational social mobility in a British cohort. Journal of Biosocial Science
45, 4:481-496.

IF = 0,883; IF 5-letni = 1,327; MNiSW = 30 pkt; udziat wtasny = 70%

4. Krzyzanowska M, Mascie-Taylor CGN. 2014. Educational and social class
assortative mating in fertile British couples. Annals of Human Biology 41, 6:561-
567.

IF = 1,273; IF 5-letni = 1,540; MNiSW = 30 pkt; udziat wkasny = 75%

5. Krzyzanowska M, Mascie-Taylor CGN, Thalabard J-C. 2015. Is human mating for
height associated with fertility? Results from a British national cohort study.
American Journal of Human Biology 27:553-563.

IF = 1,875; IF 5-letni = 2,189; MNiSW = 35 pkt; udziat wkasny = 55%

Sumaryczny Impact Factor wyzej wymienionych publikacji wynosi 5,991 (sumaryczny IF
5-letni wynosi 7,738). Sumaryczna liczba punktéw MNiSW prac wchodzacych w skiad

osiggniecia nhaukowego wynosi 155.

1 0éwiadczenia wspdtautoréw prac stanowiacych osiagniecie naukowe znajduja sie w Zataczniku nr
6

2 IF podano zgodnie z rokiem publikacji, punkty MNiSW zgodnie z zatacznikiem do komunikatu
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 stycznia 2017 r.

C) Omowienie celu naukowego prac wchodzacych w skiad osiagniecia
naukowego oraz osiagnietych wynikéw wraz z oméwieniem ich ewentualnego
wykorzystania:

1. Dotychczasowy stan badan oraz cel naukowy:

Obserwacje dtugofalowych przemian w stratyfikacji poziomej (geograficznej,
horyzontalnej) lub pionowej (spotecznej, wertykalnej), systemie kojarzen oraz ptodnosci i
umieralnosci, a takze znajomos$¢ mechanizméw ich powstawania sg niezwykle istotne w
badaniach nad strukturg i dynamika populacji ludzkich (Harrison i Boyce 1972; Mascie-
Taylor 1984, Lasker i Mascie-Taylor 1988; Budnik 2005).
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Nastepstwa migracji sq przedmiotem badan od ponad 100 lat, poczynajac od prac
Fishberg’a i Boas'a (Lasker i Mascie-Taylor 1988). Niezaleznie od czasu trwania, obszaru,
na ktorym ma miejsce przemieszczanie sie ludnosci, przyczyn zmiany miejsca
zamieszkania, a takze ich sposobu i przebiegu, ruchy migracyjne wptywajg na populacje
zarowno ,biorcow”, jak i ,dawcow”. Tym samym optymalizujg strukture populacji.

Dotychczasowe badania wskazujg, ze przemieszczanie sie populacji moze byc¢
selektywne lub przypadkowe (Wolanski 2006). Migracja selektywna (np. ze wzgledu na
poziom IQ) promuje lub podtrzymuje zrdéznicowanie miedzy grupami lub regionami,
prowadzac do zwiekszenia heterogenicznosci, natomiast przypadkowa (np. ze wzgledu na
uktady grupowe krwi ABO) redukuje zréznicowanie, sprzyjajac wiekszej homogenicznosci
(Mascie-Taylor 1985; Mascie-Taylor i Little 2004). W pierwszych latach badan
dotyczacych zjawiska migracji najwiecej uwagi poswiecono réznicom miedzy populacjami
osiadtymi i migrujacymi, analizujac wiek oraz pteé, status spoteczno - ekonomiczny, a
takze niektére cechy antropometryczne badanych.

W licznym pismiennictwie dotyczacym zmiennosci cech biologicznych w
populacjach osiadtych i migrujacych dominuje poglad, ze wsréd osdéb zmieniajacych
miejsce zamieszkania obserwuje sie wyzsze wartosci wysokosci ciata (m.in.: Kobyliansky
i Arensburg 1977; Wheeler i Tan 1983; Bernis 1984; Steegmann 1985; Singh i Harrison
1996; Kotodziej i in. 2001), szybsze osigganie dojrzatosci piciowej oraz wyzsze wartosci
wskaznika masy ciata - BMI (Garnier i in. 2003; Nagel i in. 2009). Nieliczne obserwacje
Susanne’a (1979), Maliny i in. (1982), Hulanickiej (1990) oraz Zielinskiej (1991) nie
wykazaty zadnych przejawdéw selektywnej, ze wzgledu na wysokos¢ ciata, migracji do
miast.

Wielu badaczy wskazuje réwniez na istnienie rdéznic we witasciwosciach
biologicznych i psychicznych miedzy mobilnymi i niemobilnymi grupami spotecznymi,
podkreslajac, iz awansujgcy spotecznie sg wyzsi w poréwnaniu z niemobilnymi (Mascie-
Taylor 1984; Lasker i Mascie-Taylor 1989; Nystrom-Peck 1992; Bielicki i Szklarska
2000; Blane 2000).

Literatura przedmiotu wskazuje na istotne znaczenie czynnikéw spoteczno-
ekonomicznych oraz kulturowych w dziecinstwie i okresie mtodzienczym w osigganiu
sukcesu edukacyjnego a takze zawodowego w okresie dorostym (McIntosh i Munk 2009).
Zdaniem Blane’a i in. (1999), te same zmienne mogg stwarza¢ jednostkom szanse i
kierunki na przemieszczanie sie w hierarchii spotecznej. Wérdd najczesciej wymienianych
czynnikow, odpowiadajacych za 35-40% zmiennosci osigganego statusu spotecznego i
wigzacych sie z mobilnoscig spoteczng znajdujg sie: poziom IQ (Mascie-Taylor i Gibson
1978; Black i in. 2007; Forrest i in. 2011), poziom wyksztatcenia (Bond i Saunders 1999;
Schoon 2008) oraz status spoteczny ojca (Jaeger i Holm 2003; Deary i in. 2005). Wielu

badaczy analizuje réwniez inne cechy, m.in.: wielko$¢ i strukture rodziny oraz liczbe
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rodzenstwa (Biblarz i in. 1997; van Bavel i in. 2011), kolejnos¢ urodzenia (Zajonc 1976;
Sulloway 1996; Sen i Clemente 2010) a takze poczucie wtasnej wartosci i ambicje (von
Stumm i in. 2009, 2010). Jednak w nielicznych pracach wymienione zmienne badane sgq
jednoczesnie na tym samym materiale (Jaeger i Holm 2003; Deary i in. 2005; Forrest i
in. 2011).

Sposdb, w jaki dobieramy sie w pary, nie jest kwestig przypadku. Dotychczasowe
badania wskazujg, ze szukajac potencjalnego partnera w wiekszosci przypadkéw
dobieramy sie na zasadzie podobienstwa czyli homogamii. To pozytywne kojarzenie
wybidrcze znajduje odzwierciedlenie w wielu cechach biologicznych, jak réwniez
spoteczno-ekonomicznych. Do najczesciej analizowanych nalezg: wiek (Speakman i in.
2007), poziom wyksztatcenia (m.in.: Mare 1991; Correia 2003; Huber i Fieder 2011),
status spoteczno-ekonomiczny (Mascie-Taylor 1987), religia (Kalmijn 1991), struktura
etniczna (Morton i in. 1967), cechy budowy fizycznej: wysokos$¢ i ciezar ciata (Mascie-
Taylor 1987), BMI (Speakman i in. 2007), wyglad twarzy (Zajonc i in. 1987), barwa oczu
i wiosdw a takze przymioty osobowosci i zainteresowania (Glicksohn i Golan 2001). Mimo
iz wspotczesnie badacze tej problematyki wiele uwagi poswiecajg homogamii zwigzanej z
poziomem wyksztatcenia czy statusem spotecznym (m.in.: Kalmijn 1991; Katridk i in.
2006; Schwartz i Mare 2005), to jednak niewiele jest publikacji dotyczacych nastepstw
biologicznych kojarzenia wybidrczego partneréw w postaci liczby potomstwa (Huber i in.
2010; Huber i Fieder 2011; Tsou i in. 2011).

W literaturze przedmiotu zwigzek miedzy wysokoscig ciata obu ptci analizowanych
osobno a liczbg potomstwa jest dobrze znany. Jednak wyniki tych badan nie sg
jednoznaczne. Zaréwno wsréd mezczyzn, jak i kobiet odnotowuje sie zaleznos$¢ wprost
proporcjonalng (Pawtowski i in. 2000; Mueller i Mazur 2001; Sear 2006; Pollet i Nettle
2008), ujemna (Kirchengast 2000; Deady i Law Smith 2006; Byars i in. 2010; Stulp i in.
2012b), odwrotnie U-ksztattng (Brush i in. 1983; Nettle 2002b; Stulp i in. 2012a) lub
brak zwigzku (Kirchengast 2000; Nettle 2002a; Helle 2008; Nenko i Jasienska 2009;
Silventoinen i in. 2013). Zaledwie w kilku dotychczasowych pracach analizowano
podobienstwo partneréw pod wzgledem wysokosci ciata a liczbg ich dzieci (Spuhler
1962,1968; Mascie-Taylor i Boldsen 1988; Stulp i in. 2011).

Mimo licznego pismiennictwa dotyczgacego zmiennosci cech biologicznych wsréd
0s6b mobilnych i niemobilnych spotecznie oraz geograficznie wiekszo$¢ badan wykonana
byta na materiatach przekrojowych, z wykorzystaniem danych o spotecznosciach
odmiennych czasowo, geograficznie oraz etnicznie. Co wiecej, najczesciej przedmiotem
badan byta wysokosc ciata.

Wspdlnym celem moich prac byto okreslenie zmiennosci wybranych cech
biologicznych i spotecznych na tle, istotnych dla struktury i dynamiki populacji ludzkich,

wewnatrz- oraz miedzypokoleniowych przemian stratyfikacji poziomej i pionowej, a takze
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systemu kojarzen partnerskich. Istotnym elementem podjetych przeze mnie badan byto
zweryfikowanie przestanek o selekcyjnym charakterze ruchéw migracyjnych oraz sposobu
doboru partneréw.

Nalezy podkresli¢, ze wszystkie prace wchodzace w sktad osiggniecia naukowego
byty wykonane na tym samym, unikatowym w skali Swiatowej, longitudinalnym materiale
pochodzacym z jednej z bardziej znanych w pismiennictwie kohort brytyjskich - The
National Child Development Study (NCDS). Jest to materiat liczacy ponad 30 tys.
zmiennych dotyczacych wszystkich dzieci (ok. 18 tys.) urodzonych w Anglii, Walii i
Szkocji w jednym tygodniu miedzy 3-9 marca 1958 roku. Dzieci (w pdzniejszym etapie
dorosli) i ich rodziny byty badane w momencie urodzenia oraz w wieku 7, 11, 16, 23, 33,
42, 44-45, 50 i 55 lat. Niewatpliwg zaleta takiego zbioru informacji, poza sposobem
kolekcjonowania danych i liczebnoscig, jest mozliwos¢ wnikliwego $ledzenia przemian
wewnatrzpokoleniowych z zastosowaniem co najmniej kilku momentéw w czasie, co
wykorzystano w dwoch pierwszych publikacjach sktadajacych sie na osiggniecie naukowe.
Badania prowadzone na bardzo licznych, dtugofalowych materiatach kohortowych daja
niepowtarzalng okazje do zaprezentowania wielowymiarowych metod statystycznych, jak
rowniez modelowania zaleznosci pomiedzy analizowanymi cechami, co réwniez znalazio

odzwierciedlenie w pracach stanowigcych osiggniecie naukowe.

2. Szczegotowa problematyka prac wskazanych jako osiagniecie naukowe:

W pierwszej z przedstawionego do oceny cyklu prac (Krzyzanowska M, Mascie-
Taylor CGN. 2011a. Intra and intergenerational social mobility in relation to height,
weight and BMI in a British national cohort. Journal of Biosocial Science 43, 5:611-618)
analizowano wystepowanie wewnatrz- i miedzypokoleniowej mobilnosci spotecznej w
odniesieniu do takich cech jak: wysokos$¢ i masa ciata oraz BMI. Badania wykonano na
probie 2090 par ojciec — syn, ktérym w wieku 33 lat zmierzono podstawowe cechy
antropometryczne. W pracy wykorzystano je rowniez do obliczenia wskaznika masy ciata
(BMI).

Stosujac jedng z podstawowych =zalet materiatdw ciggtych, umozliwiajacych
badanie u tych samych osobnikéw zmiennosci wybranych cech w czasie, analizowano
status spoteczny dwoch pokolen wyrazony w 5-stopniowej skali, gdzie: I oznaczata
profesjonalistéw (np. lekarze, dyplomowani ksiegowi, inzynierowie konstruktorzy), II -
kadre menedzerska (np. dziennikarze, nauczyciele), III - pracownikéw umystowych
wykwalifikowanych (np. urzednicy, recepcjonisci, ekspedienci), IV - pracownikéw
fizycznych czesciowo wykwalifikowanych (np. hydraulicy, pracownicy ochrony) i V -
pracownikédw niewykwalifikowanych (np. personel sprzatajacy). Informacje o pozycji

spotecznej ojcow dostepne byly w latach: 1958, 1965, 1969 i 1974, natomiast dla ich
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syndéw w 1991 i 2000 roku. Tak zebrane dane pozwolity wyrézni¢ wsréd badanych dwie
gtdbwne grupy. Do pierwszej, przesuwajgcej sie w gore lub w dot ,drabiny spotecznej”,
zaliczono tych ojcow i synéw, ktérzy zmienili swojg pozycje w hierarchii spotecznej,
okreslajac ich mianem, odpowiednio: mobilni w gdre lub mobilni w dot. Pozostata grupe,
w ktérej znalazty sie osoby bez awansu, okreslono jako niemobilni. W pracy analizowano
wewnatrzpokoleniowe przemiany pozycji spotecznej w pokoleniu ojcéw w latach: 1958-
1965, 1958-1969, 1965-1969, 1965-1974, 1969-1974, 1958-1974 oraz ich synow w
okresie miedzy 1991 a 2000, jak rowniez miedzypokoleniowe zmiany ojciec-syn w latach:
1965-1991 i 1974-2000.

Odnotowano zmniejszajacq sie miedzy klasami spotecznymi réznice $redniej
wysokosci ciata: w pokoleniu ojcow wynoszacg 4cm i synéow 3cm. Ojcowie mobilni w dot
na drabinie spotecznej okazali sie by¢ nizsi od niemobilnych przecietnie od 0.1cm do 0.7
cm, podczas gdy mobilni w gére byli wyzsi - przecietnie od 0.6 do 1.7cm. Synowie
mobilni w dét byli nizsi od niemobilnych $rednio o 0.7cm, za$ mobilni w gore — wyzsi o
0.8cm. W odniesieniu do masy ciata i BMI nie odnotowano zwigzku z
wewnatrzpokoleniowg mobilnoscig spoteczng obu analizowanych generacji. Synowie
awansujacy spotecznie w stosunku do swoich ojcéw byli wyzsi od niemobilnych s$rednio
od 0.6cm do 1.2cm, a takze odznaczali sie nizszymi warto$ciami BMI.

Podsumowujac, uzyskane wyniki wskazaly na zanikajace w populacji brytyjskiej
zjawisko nieréwnosci spotecznych wysokosci ciata, co potwierdzili réwniez Li i in. (2004)
oraz Li i Power (2004). Przeprowadzone badania ukazaty réwniez odwrotny, wzrastajacy
od najwyzszej do najnizszej klasy spotecznej, trend w przypadku BMI. Ponadto, synowie,
ktérzy obnizyli swéj status spoteczny w stosunku do ojcéw, odznaczali sie wiekszymi
wartosciami wskaznika masy ciata.

Nastepna praca wiaczona do cyklu habilitacyjnego (Krzyzanowska M, Mascie-
Taylor CGN. 2011b. Geographical variation and migration analysis of height, weight and
body mass index in a British cohort study. Journal of Biosocial Science 43, 6:733-749),
bedaca kontynuacjg pierwszej, dotyczyta zrdoznicowania regionalnego oraz wewnatrz- i
miedzypokoleniowej migracji w obrebie Wielkiej Brytanii w odniesieniu do wysokosci i
masy ciata oraz BMI. Podobnie jak w poprzedniej pracy, w niniejszym opracowaniu
analizowano te same pary ojciec-syn, dla ktérych znane byly informacje o zmierzonych:
wysokosci i masie ciata oraz obliczonym BMI.

Migracje geograficzng analizowano wewnatrzpokoleniowo wsrod ojcow (pomiedzy
1958 i 1974) oraz ich synéw (pomiedzy 1991 i 2000), jak réwniez miedzypokoleniowo
(pomiedzy 1958 i 2000). Badanych podzielono na dwie grupy: nie-migrantéw czyli osoby,
wérod ktérych nie odnotowano zmian regionalnych miejsca zamieszkania, oraz
migrantow. W obrebie migrantow wyrdzniono podziat na imigrantow (osoby przenoszace

sie do nowego regionu Wielkiej Brytanii) oraz emigrantéw (osoby emigrujace z jednego
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regionu do innego). Analizowano réwniez efekt netto migracji czyli réznice miedzy liczbg
os6b, ktére naptynety (imigrantami), a liczbg oséb, ktére opuscity (emigrantami) dane
terytorium w badanych okresach. W badaniu wykorzystano podziat Wielkiej Brytanii na 9
standardowych regiondw: North, Yorkshire i Humberside, East Midlands, East i South
East, South West, West Midlands, North West, Wales, Scotland.

Zrdznicowanie regionalne analizowanych cech antropometrycznych odnotowano
jedynie wsrdd ojcow - najwyzsi pochodzili z East i South East, najnizsi z Wales. Najciezsi
ojcowie pochodzili z West Midlands, za$ najlzejsi z South West. Najwiekszymi wartosciami
BMI odznaczali sie ojcowie z North i Wales, najmniejszymi z South West. Wysokos¢ ciata
wykazata istotne zrdznicowanie w zaleznosci od migracji wewnatrzpokoleniowej obu
generacji, natomiast BMI - jedynie wsrdd ojcdédw oraz migracji miedzypokoleniowej ich
synow. Migrujacy ojcowie i synowie byli przecietnie wyzsi od nie-migrantéw (odpowiednio
0 1.4cm i 2cm) oraz posiadali nizsze BMI. Wsrdéd imigrantow najwyzsi ojcowie pochodzili
z regionu North, za$ wsréd emigrantéw z Yorkshire i Humberside. W$rdd syndw najwyzsi
imigranci wywodzili sie z South East i South West, natomiast emigranci pochodzili z
Wales. Wiekszos¢ (7 z 9 regiondw) imigrujacych oraz emigrujgcych ojcow posiadata
nizsze BMI w stosunku do nie-migrantéw. Miedzypokoleniowo imigrujacy synowie
odznaczali sie wyzszym BMI jedynie w regionie Wales i North West, natomiast emigrujacy
synowie we wszystkich regionach posiadali nizsze BMI w stosunku do nie-migrantéw.

Wyniki uzyskane w obu wymienionych wczes$niej publikacjach potwierdzity
selektywng ze wzgledu na wysokos$¢ ciata oraz BMI mobilno$¢ spoteczng oraz migracje
geograficzng w populacji brytyjskiej. Osoby aktywnie dazace do poprawy statusu
spotecznego lub migrujace byly wyzsze i miaty nizsze wartosci BMI w poréwnaniu z
niemobilnymi lub nie-migrantami.

Zagadnienie biologicznego i spotecznego podifoza mobilnosci spotecznej bylo
rozwazane w trzeciej pracy (Krzyzanowska M, Mascie-Taylor CGN. 2013. Biosocial
correlates of intergenerational social mobility in a British cohort. Journal of Biosocial
Science 45, 4:481-496). Nawigzujac do toczacej sie wsrod brytyjskich badaczy (Breen i
Goldthorpe 1999, 2001; Saunders 1997, 2002; Nettle 2003) dyskusji na temat
spotecznych wyznacznikédw awansu w hierarchii spotecznej, w niniejszej publikacji
wykorzystano petne spektrum zmiennych, opisujacych zaréwno Srodowisko spoteczno-
ekonomiczne badanych, jak réwniez ich cechy biologiczne. Badania wykonano na grupie
ponad 4400 cztonkdw kohorty obojga pitci. W pracy wykorzystano informacje o kolejnosci
urodzenia badanych, wielkosci rodzin, w jakich sie wychowali, regionie miejsca
zamieszkania oraz poziomie inteligencji (testy w skali werbalnej i niewerbalnej oraz testy
sprawdzajace czytanie i matematyke przeprowadzone wsrdod czionkdéw kohorty w wieku
11 lat) i wyksztatcenia badanych, a takze poziomie wyksztatcenia i statusie spotecznym

ich ojcdw. Dla obu ptci analizowano zalezno$¢ miedzy kazda z wymienionych wyzej cech z
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osobna a miedzypokoleniowg mobilnoscig spoteczng, jak réwniez uwzgledniajac zestaw
zmiennych razem.

Pojedyncze analizy zmiennych biospotecznych o charakterze jakosciowym
(kolejnos$¢ urodzenia, status spoteczny ojca, poziom wyksztatcenia badanych oraz ich
ojcéw, region miejsca zamieszkania) wykazaty, ze wsréd mezczyzn niemal wszystkie
(poza regionem miejsca zamieszkania) istotnie wigzaty sie z ich awansem w hierarchii
spotecznej, natomiast wsrdd kobiet jedynie ich poziom wyksztatcenia oraz status
spoteczny ich ojcow. Wyniki uzyskane dla cech ilosciowych (liczba dzieci w rodzinie,
wyniki testdow na inteligencje) wskazaty, ze wszystkie majg bardzo istotne znaczenie w
predykcji mobilnosci spotecznej u obu pici. W analizach wieloczynnikowych okazato sie,
ze pierworodni z lepszymi wynikami testéw IQ oraz wyzszym poziomem wyksztatcenia,
pochodzacy z rodzin matodzietnych, ktérych ojcowie nie zdobyli wysokich kwalifikacji, byli
bardziej mobilni spotecznie.

Podsumowujac, wyniki przedstawionej pracy doskonale wpisujg sie w dyskusje na
temat merytokratycznych wartosci w spoteczenstwie brytyjskim, wskazujac, ze o szansie
zdobycia wysokiej pozycji w hierarchii spotecznej w najwiekszym stopniu decyduje
osiggniety poziom edukacii.

W nastepnych dwdch publikacjach analizowano wzorce kojarzenia partneréw pod
wzgledem rdéznorodnych cech biologicznych i spoteczno-ekonomicznych oraz ich efekty w
postaci liczby potomstwa.

W pierwszym 2z opracowan (Krzyzanowska M, Mascie-Taylor CGN. 2014.
Educational and social class assortative mating in fertile British couples. Annals of Human
Biology 41, 6:561-567) analizowano zrdéznicowanie liczby potomstwa 7452 par mgz-zona,
rodzicéw cztonkdédw kohorty. W pracy wykorzystano informacje o ich statusie spotecznym
oraz poziomie wyksztatcenia, stosujac 5-stopniowg klasyfikacje statusu spotecznego oraz
4-stopniowg skale wyksztatcenia. Dane dotyczace liczby potomstwa par pochodzity z
1974 roku czyli okresu, gdy sredni wiek kobiet wynosit 44 lata i dla wiekszosci z nich byt
zblizony do konca mozliwosci reprodukcyjnych. Badania ograniczone byty do par, ktére
posiadaty co najmniej jedno dziecko. W opracowaniu obliczono rdznice w statusie
spotecznym i poziomie wyksztatcenia miedzy partnerami, odejmujac od wymienionych
zmiennych meza kategorie cech zony. W ten sposob uzyskano wartosci dodatnie,
$wiadczace o wyzszym statusie spotecznym i poziomie wyksztatcenia zon oraz ujemne,
wskazujace na wyzszy poziom badanych cech wséréd mezéw. Ponadto, réznice cech
miedzy partnerami pozwolity wyrézni¢ wsrédd nich bardzo liczng grupe dobierajaca sie pod
wzgledem statusu spotecznego i wyksztatcenia na zasadzie homogamii czyli idealnego
podobienstwa (maksymalne pozytywne kojarzenie wybidrcze).

Wyniki badan wykazaty, ze dobieranie sie partneréw pod wzgledem poziomu

wyksztatcenia oraz statusu spotecznego odbywa sie na zasadzie kojarzenia pozytywnego.
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Okazato sie réwniez, ze efekt doboru ze wzgledu na wymienione cechy w odmienny
sposdb wigze sie z ptodnoscig par. Kojarzenie pod wzgledem poziomu wyksztatcenia
wskazato na odwrotnie U-ksztattny zwigzek z liczbg potomstwa z matzenstwami
homogamicznymi, odznaczajacymi sie najwyzszg liczbg dzieci, oraz U-ksztattng zaleznosc
miedzy statusem spotecznym partneréow a liczbg potomstwa. Analiza wielkosci efektu
wykazata, ze poziom wyksztatcenia w duzo wiekszym stopniu niz status spoteczny wigze
sie z predykcja liczby potomstwa (odpowiednio: 0.100 i 0.084).

Ostatnia w cyklu habilitacyjnym praca (Krzyzanowska M, Mascie-Taylor CGN,
Thalabard J-C. 2015. Is human mating for height associated with fertility? Results from a
British national cohort study. American Journal of Human Biology 27:553-563) dotyczyta
zwigzku miedzy doborem partneréw pod wzgledem wysokosci ciata a liczbg potomstwa
na tle innych cech biologicznych i spoteczno-ekonomicznych partneréw. Nalezy
podkresli¢, ze niniejsze opracowanie jest pierwszym, w ktorym w kompleksowy sposéb
przedstawiono wymieniong =zalezno$¢ na tle innych cech odgrywajacych wieksze
znaczenie w wyborze przysziego partnera.

Do analizy wybrano 6535 par maz-zona, rodzicow cztonkédw kohorty. W pracy
wykorzystano informacje o zmierzonej w wieku ok. 30 lat wysokosci ciata rodzicéw, ich
wieku, liczbie potomstwa, regionie miejsca zamieszkania, statusie spotecznym oraz
poziomie wyksztatcenia. Informacje o liczbie potomstwa par pochodzity z 1974 roku czyli
okresu, gdy s$redni wiek kobiet wynosit 44 lata i dla wiekszosci z nich byt zblizony do
konca mozliwosci reprodukcyjnych. W analizie, poza wymienionymi wczesniej zmiennymi,
zastosowano réwniez takie cechy jak: sredni wiek partneréw, s$rednig wartos$c¢ statusu
spotecznego i poziomu wyksztatcenia oraz S$rednig warto$¢ wysokosci ciata partnerow.
Ponadto, obliczono réznice wieku, wysokosci ciata (efekt liniowy i kwadratowy), statusu
spotecznego oraz poziomu wyksztatcenia miedzy partnerami (wartos¢ cechy meza -
wartos¢ cechy zony). W opracowaniu statystycznym testowano 5 modeli regresji, z
ktérych najlepszym okazat sie model log-normalny, wykorzystany w dalszych
obliczeniach.

Odnotowano bardzo istotne dodatnie kojarzenie wybidrcze miedzy partnerami pod
wzgledem wysokosci ciata (r=0,28, p<0,001). Uzyskano rdwniez ujemng zaleznosc
miedzy wysokoscig ciata mezéw a liczbg potomstwa, ktéra po uwzglednieniu wieku
partnerow okazata sie nieistotna. Liniowy (negatywny) i kwadratowy efekt takiej
zaleznosci wéréd zon pozostat istotny po uwzglednieniu wieku. Srednia réznica wysokosci
ciata miedzy rodzicami wynosita 12,5cm (s=8,4). Odnotowano zaréwno liniowy (ujemny),
jak i kwadratowy efekt zaleznosci miedzy réznicq wysokosci ciata rodzicow a liczbg ich
potomstwa z najmniej dzietnymi rodzinami wséréd mezow wyzszych od swoich zon o
15cm. Log-normalny model regresji dla regionu miejsca zamieszkania, poziomu

wyksztatcenia i statusu spotecznego obojga rodzicéw, analizowanych z osobna, wskazat
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najnizszg liczbe potomstwa w regionach East i South East oraz Yorkshire i Humberside
oraz najwyzsza dzietnos¢ wsrdd partnerow o niskim poziomie wyksztatcenia,
pochodzacych z najnizszych warstw spotecznych. Uzyskane wyniki wskazaty, ze 32,4%
zmiennosci liczby potomstwa w petnym modelu regresji log-normalnej zostato wyjasnione
gtownie przez $redni wiek rodzicow (16,9%), sredni status spoteczny (14,8%), Srednig
wysokos¢ ciata (7,7%) oraz rdznice statusu spotecznego miedzy partnerami (5%).
Réznice wysokosci ciata, wieku i poziomu wyksztatcenia rodzicow nie wigzaty sie z liczbg
ich potomstwa.

Wyniki  niniejszego  opracowania nie potwierdzity zaleznosci miedzy
podobienstwem partneréw pod wzgledem wysokosci ciata a liczbg ich potomstwa na tle
innych, odgrywajacych wieksze znaczenie w wyborze partnera, cech (wieku i statusu

spotecznego).

3. Podsumowanie najwazniejszych wynikow, bedacych przedmiotem

niniejszego wniosku habilitacyjnego:

Najwazniejsze konkluzje cyklu prac, wchodzacych w sktad osiggniecia naukowego,
mozna ujgc¢ nastepujgco:
1. Czynniki spoteczne w odmienny sposoéb réznicujg wysokos¢ ciata oraz BMI. Wysokos¢
ciata wykazuje tendencje malejacq od najwyzszej do najnizszej klasy spotecznej, podczas
gdy BMI prezentuje trend odwrotny.
2. Spoteczny oraz regionalny aspekt migracji odbywa sie selektywnie ze wzgledu na
wysokos¢ ciata i BMI. Osoby przecietnie wyzsze, o nizszych wartosciach BMI, sg mobilne
w gore oraz migrujg regionalnie.
3. Nadrzedng role w zréznicowaniu klas spotecznych odgrywajg wartosci merytokratyczne
- osoby mobilne spotecznie w goére odznaczajg sie wyzszym poziomem wyksztatcenia
oraz inteligencji.
4. Dobieranie sie partneréw pod wzgledem poziomu wyksztatcenia oraz statusu
spotecznego odbywa sie selektywnie, na zasadzie kojarzenia pozytywnego, a jego efekt w
odmienny sposob wigze sie z ptodnoscig par.
5. W kompleksowej analizie cech branych pod uwage w doborze partnera wysokos$c¢ ciata
nie jest najlepszym wyznacznikiem liczby potomstwa. Duzo wieksze znaczenie majg wiek

i status spoteczny partnerow.

Podsumowujac, wyniki uzyskane na jednej z kohort brytyjskich i przedstawione
jako osiggniecie habilitacyjne, w znaczacy sposob poszerzyty wiedze na temat czynnikéw
sprzyjajacych awansowi w hierarchii spotecznej oraz konsekwencji biologicznych zaréwno

spotecznego, jak i regionalnego wymiaru migracji. Ponadto, pozwolity w sposéb
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kompleksowy scharakteryzowaé znaczenie cech, dzieki ktérym jednostki dobierajg sie w
pary, a nade wszystko wskazaty, jak ksztattujq sie efekty tego doboru w postaci liczby
potomstwa. Otrzymane wyniki moga by¢ punktem wyjscia do dalszych badan,
dotyczacych selektywnego podtoza migracji oraz systemu kojarzen partnerskich,
szczegdlnie w odniesieniu do kolejnych pokolen czyli cztonkéw analizowanej kohorty oraz
ich dzieci.

Méj udziat w wyzej wymienionych publikacjach jest wiodacy, na co wskazuje
naktad pracy mieszczacy sie w granicach od 55 do 75%. W kazdej z publikacji jestem
pierwszym i jednocze$nie korespondencyjnym autorem, odpowiedzialnym za koncepcje
prac, przygotowanie danych, statystyczne opracowanie wynikéw i ich interpretacje oraz
ustosunkowanie sie do opinii recenzentéw i przygotowanie publikacji do druku. Wszystkie
prace zostaty opublikowane w miedzynarodowych czasopismach indeksowanych w bazie
Journal Citation Reports posiadajacych IF. Mimo niewysokich wartosci wskaznika cytowan
czasopism, w jakich opublikowane zostaty prace, majgq one istotne znaczenie w obszarze
nauk zajmujacych sie biologig cztowieka. Od wielu lat bowiem na listach czasopism
punktowanych MNiSW otrzymujg one od 25 do 35 punktow.

Wyniki prac, wchodzacych w sktad osiggniecia naukowego, zostaty juz zacytowane
w czasopismach z zakresu biologii cztowieka (Biological Reviews, Intelligence, Personality
and Individual Differences, Social Science and Medicine,), nauk medycznych (Pediatrics,
European Journal of Clinical Nutrition), w tym w prestizowym PLOS One, oraz nauk
humanistycznych (Annales de Demographie Historique). Byly réwniez prezentowane
podczas krajowych konferencji naukowych Polskiego Towarzystwa Antropologicznego a
takze miedzynarodowych spotkan nastepujacych towarzystw naukowych: Society for the
Study of Human Biology (SSHB), European Anthropological Association (EAA), Polskiego
Towarzystwa Nauk o Cztowieku i Ewolucji (PTNCE) oraz Sociedad Espafiola de
Antropologia Fisica (SEAF).

W przysztosci pragne poszerzy¢ badania nad selektywnym podtozem ruchoéow
migracyjnych, stosujgc wyznaczniki zdrowia fizycznego i psychicznego badanych.
Ponadto, zamierzam kontynuowa¢ badania systemu kojarzen partnerskich wsrod
cztonkow analizowanej kohorty, jak rowniez poréwnaé uzyskane wyniki na tle badan

innych kohort brytyjskich.
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IV. Oméwienie pozostatlych osiagnie¢ naukowo - badawczych:

(cytacja prac wiasnych zgodna z numeracjq Zataqcznika nr 4 "Wykazem opublikowanych prac
naukowych lub tworczych prac zawodowych oraz informacjg o osiggnieciach dydaktycznych,
wspotpracy naukowej i popularyzacji nauki”)

Moj dorobek naukowy stanowig 42 oryginalne publikacje naukowe, w tym 12
opublikowanych w czasopismach znajdujacych sie w bazie Journal Citation Reports
(Advances in Clinical and Experimental Medicine, American Journal of Human Biology,
Annals of Human Biology, Journal of Biosocial Science), 6 prac z list B i C MNiSW
(Developmental Period Medicine, Kwartalnik Historii Kultury Materialnej, Pediatric
Endocrinology, Diabetes and Metabolism, Polish Journal of Radiology, Wiadomosci
Lekarskie), 3 publikacje anglojezyczne w recenzowanych czasopismach spoza w/w baz, 8
publikacji w recenzowanych czasopismach w jezyku polskim oraz 1 rozdziat w monografii
w jezyku angielskim i 13 rozdziatdw w monografiach/ksigzkach w jezyku polskim [zat. 4:
p. IBoraz p. II AiB].

Pierwsze lata mojej pracy naukowej byty zwigzane z badaniami populacji
historycznych z wykorzystaniem materiatéw szkieletowych pochodzacych z odmiennych
geograficznie i historycznie regionéw Polski oraz swiata. Analize zmiennosci wybranych
cech niemetrycznych czaszek australijskich rozpoczetam jeszcze jako studentka,
przygotowujac prace magisterskg [zat. 4: p. II B3, pozycja 17]. Zagadnienie to wraz ze
wspotautorami  kontynuowatam w innym opracowaniu, wykorzystujac czaszKi
mieszkancow S$redniowiecznego Wroctawia [zat. 4: p. II B3, pozycja 18]. Uczestnictwo w
pracach porzadkowo - inwentarzowych w kryptach kosciotdow wojewddztwa
dolnoslaskiego (Trzebnica oraz Gtebowice) zaowocowato wspoéipracg naukowg z
Instytutem Historii Sztuki Uniwersytetu Wroctawskiego oraz publikacjg i raportami
wykonanymi dla Urzedu Konserwatorskiego we Wroctawiu [zat. 4: p. II B2, pozycja 11
oraz p. XIII, pozycje 1-2]. Podobne ekspertyzy antropologiczne szczatkéw kostnych
pochodzacych z réznych stanowisk archeologicznych wykonatam dla Instytutu Archeologii
Uniwersytetu Wroctawskiego [zat. 4: p. XIII, pozycje 3-4].

Konsultacje zmian patologicznych obserwowanych w uktadzie kostnym cztowieka a
takze uczestnictwo w miedzynarodowych warsztatach patologicznych w Gdansku oraz
intensywne studia literatury przedmiotu istotnie wzbogacity méj warsztat badawczy,
zapoczatkowujac interdyscyplinarny profil badain zréznicowania morfologicznego,
czynnikéw ksztaltujacych kondycje biologiczna oraz stan zdrowia dawnych i
wspotczesnych populacji ludzkich [zat. 4: p. II B1, pozycja 10; p. II B2, pozycja 12;
p. II B3, pozycja 19; p. II B4, pozycje 24-27, 31, 34, 36]. Powyzsze badania
koncentrowaty sie gtdwnie na zbiorach kostnych, pochodzacych ze stanowisk w
Mastomeczu (woj. lubelskie) oraz Sypniewie (woj. mazowieckie) i realizowane byly we

wspotpracy z nastepujacymi osrodkami naukowymi: 1) Pracownig Radiologiczng oraz
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Zaktadem Medycyny Sadowej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu; 2) Akademig
Medyczng w Gdansku; 3) Katedrg Archeologii UMCS w Lublinie; 4) Instytutem Archeologii
Uniwersytetu Wroctawskiego; 5) Zaktadem Antropologii PAN we Wroctawiu. W badaniach
dotyczacych populacji historycznych istotne znaczenie miaty réowniez prace zwigzane z
problematyka funeralng, tj. tradycjami pogrzebowymi, sposobem chowania dzieci,
zmiennoscig wyposazenia grobowego czy tez metodami oceny pici oraz wieku starczego
na materiatach szkieletowych [zat. 4: p. II B4, pozycje 28-30; 32-33]. Badania dawnych
populacji ludzkich kontynuowatam jeszcze po doktoracie, lecz w niewielkim zakresie.
Mimo iz wczesne publikacje zwigzane byty z badaniami populacji historycznych,
gtowny nurt moich zainteresowan badawczych skoncentrowat sie wokdét tematyki
dotyczacej biologicznego podioza mobilnosci spotecznej oraz migracji. Pierwszym
rezultatem badan z tego zakresu byfa praca doktorska zatytutowana ,Miedzypokoleniowy
awans spoteczny a wysokos¢ ciata z uwzglednieniem wybranych miernikow statusu
spotecznego” i opublikowana w czasopi$mie z bazy JCR [zat. 4: p. II A, pozycje 1-2]. W
pracy analizowatam wysoko$¢ ciata rodzicow i studentdw w zaleznosci od pozycji
spotecznej ich rodzin, ocenionej przy pomocy czynnikéw: urbanizacyjnego, edukacyjnego
oraz wielkosci rodziny odrebnie, a takze z wykorzystaniem sumarycznego wskaznika
pozycji spotecznej. Osoby awansujgce spotecznie lub wychowujgce sie w rodzinach
mobilnych nie wyrdzniaty sie na tle niemobilnych réwiesnikdw najwiekszymi wartosciami
wysokosci ciata. Najmniejsza wysoko$¢ ciata posiadaty osoby wywodzace sie z
najnizszych warstw spotecznych, za$ najwyzsza, rodzice i studenci wychowujacy sie w
rodzinach o wysokim statusie spotecznym, badZz w rodzinach, ktére podwyzszyty swdj
status spofeczny. Istotnym elementem pracy byto wskazanie wyraznej réznicy w reakcji
obu ptci na awans spoteczny. Osigganiu wiekszej wysokosci ciata u mezczyzn bardziej
sprzyjat awans w trakcie ich zycia lub we wczesniejszym pokoleniu. Natomiast dla kobiet
wazniejsza okazata sie wielopokoleniowa tradycja wysokiego statusu spotecznego.
Kolejne prace badawcze to konsekwencja zainteresowan naukowych
zapoczatkowanych przed doktoratem [zat. 4: p. II B4, pozycja 35] oraz nawigzanej w
2009 roku wspdtpracy naukowej z wybitnym specjalista w zakresie biologii i genetyki
cztowieka, znawca proceséw migracji, konsultantem WHO w dziedzinie zywienia w
krajach rozwijajacych sie, prof. CG Nicholasem Mascie-Taylorem z Department of
Biological Anthropology University of Cambridge (Wielka Brytania). W ramach wyzej
wymienionej wspotpracy kontynuowatam badania dotyczace biologicznego ujecia
proceséw mobilnosci spotecznej oraz migracji, analizujac zalezno$¢ miedzy wewnatrz- i
miedzypokoleniowg mobilnoscig spoteczng oraz migracjq geograficzng w odniesieniu do
wybranych cech biologicznych, takich jak: wysokos$¢ i masa ciata oraz BMI [zat. 4: p. II
A, pozycja 4]. Badania prowadzitam na, wymienionym w punkcie III C1 Autoreferatu,

longitudinalnym materiale brytyjskim — The National Child Development Study (NCDS),
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wykorzystujgc probe 2090 par ojciec-syn. Wykazatam, ze mobilni spotecznie ojcowie oraz
ich synowie byli réwniez bardziej mobilni geograficznie. Co wiecej, awansujacy spotecznie
ojcowie i synowie byli przecietnie wyzsi oraz odznaczali sie nizszymi wartosciami BMI w
porownaniu z niemobilnymi lub wykazujgcymi mobilno$¢ w dét na drabinie spotecznej.
Ponadto, migrujacy ojcowie i synowie odznaczali sie nizszymi wartosciami wskaznika
wzglednej masy ciata w poréownaniu z niemigrujgcymi. Poréwnanie stratyfikacji poziomej
oraz pionowej wykazato, iz selektywna ze wzgledu na wysokos$¢ ciata oraz BMI mobilnosc
w duzo wiekszym stopniu dotyczy jej aspektu spotecznego niz geograficznego, sprzyjajac
utrzymywaniu sie w spoteczenstwie brytyjskim istotnego zréznicowania analizowanych
cech.

Podsumowaniem analizowanych przeze mnie zagadnien dotyczacych biologicznego
podfoza procesdw mobilnosci spotecznej oraz migracji sq: rozdziat w monografii o zasiegu
miedzynarodowym, zatytutowany “Impact of Regional Migration and Social Mobility on
Variation in Adult Height, Weight and Body Mass Index; Evidence from a British Cohort
Study” - w: Koziet et al. (eds) ,Biological Implications of Human Mobility”. NOVA Science
Publishers, Inc., New York, USA, rozdziat 8, str. 137-186; ISBN: 978-1-63485-644-7
[zat. 4: p. II B5, pozycja 37], jak réwniez publikacja w czasopiSmie Annals of Human
Biology zatytutowana “Biological aspects of human migration and mobility” [zat. 4: p. II
A, pozycja 7].

Najnowsza praca, wpisujgca sie w gtowny nurt moich zainteresowan badawczych
w zakresie wymiaru spotecznego i geograficznego migracji, dotyczy analizy kondycji
zdrowotnej 5702 czionkéw kohorty brytyjskiej z 1958 roku, w rdoznych kategoriach
awansu spotecznego [manuskrypt w trakcie oceny recenzentéow]. W badaniach
wykorzystatam nie tylko wybrane biomarkery jako wskazniki kondycji biologicznej (BMI,
obwdd pasa, cisnienie skurczowe i rozkurczowe krwi, ilos¢ powietrza wydmuchiwanego w
czasie pierwszej sekundy najmocniejszego wydechu - FEV;, warto$¢ szczytowego
przeptywu wydechowego - PEF), ale co wazniejsze, po raz pierwszy w dotychczasowej
literaturze przedmiotu, analizowatam je w zaleznosci od petnego spektrum zmiennych
charakteryzujacych status spoteczno-ekonomiczny i jego przemiany miedzypokoleniowe,
tj. statusu spotecznego w momencie urodzenia oraz mobilnosci spotecznej, poziomu
wyksztatcenia oraz awansu edukacyjnego, regionu miejsca urodzenia a takze migracji
regionalnej. Uzyskane rezultaty wykazaty istotny dymorfizm ptciowy czynnikéw ryzyka
ukfadu sercowo-naczyniowego z wyzszymi wartosciami cech u osobnikdow pici meskiej.
Okazato sie rowniez, ze wsrdéd analizowanych zmiennych niezaleznych najwazniejsze
znaczenie w predykcji poziomu biomarkerdw miaty: poziom wyksztatcenia oraz status
spoteczny. Region miejsca urodzenia istotnie wigzat sie jedynie z warto$ciami PEF u

osobnikow obu ptci, natomiast migracja regionalna istotnie réznicowata wartosci BMI,

20



Autoreferat — dr Monika Krzyzanowska

obwodu pasa oraz FEV; i PEF. Miedzypokoleniowe zmiany statusu spotecznego nie
réznicowaty poziomu biomarkerow.

Dzieki wspodtpracy z prof. Mascie-Taylorem zapoczatkowatam rdéwniez realizacje
projektu w zakresie wzorcOw i konsekwencji biologicznych pozytywnego
kojarzenia partnerow jako cze$¢ programu zatytutowanego: Trendy w biologii i
ekologii populacji ludzkich na przyktadzie czterech narodowych kohort
brytyjskich (1946, 1958, 1970, 2000) (UK Data Service oraz Economic and Social
Data Service, nr projektu 95745). Uwienczeniem tej wspotpracy jest jednotematyczny
cykl pieciu publikacji, zatytutowany: ,Migracje oraz system kojarzen partnerskich a
wybrane cechy biologiczne i spoteczne czlowieka” i wskazany jako osiggniecie
naukowe w punkcie IIT A i B Autoreferatu oraz w zataczniku 4, punkcie I B [pozycje 1-5].

Nastepny nurt moich zainteresowan badawczych zwigzany byt ze
srodowiskowym podiozem cech biologicznych cztowieka. W ramach tak obszernej
problematyki realizowatam badania dotyczace:

a) spoteczno-ekonomicznego zréznicowania poziomu rozwoju
somatycznego dzieci i mtodziezy [zal. 4: p. II A, pozycja 3; p. II B3, pozycja 20] ze
szczegdlnym uwzglednieniem podstawowych parametréw antropometrycznych. Pierwsza
z wymienionych publikacji potwierdzita utrzymujace sie ws$réd miodziezy studiujacej,
réznicujgce wysokos¢ ciata oraz BMI, dziatanie $rodowiska spoteczno-ekonomicznego,
wyrazonego poprzez poziom wyksztatcenia rodzicow oraz stopien urbanizacji miejsca
zamieszkania. W drugim opracowaniu, wykonanym na tym samym materiale,
wykazatam, ze aktualna lokata osobnika na tle grupy réwiesniczej oraz dynamika
rozwoju, prowadzgca do uzyskania tej lokaty, podlegajg catkowicie odmiennym
uwarunkowaniom.

b) czynnikéw s$rodowiskowych, wptywajacych na wiek pierwszej
miesigczki oraz poziom stanu odzywienia dziewczat [zat. 4: p. II A, pozycja 6; p. II
B2, pozycja 13; p. II B3, pozycje 22-23]. Badania prowadzone wsrod dziewczat z Wielkiej
Brytanii wskazaty zespdt czynnikéw istotnie réznicujacych wiek pierwszej miesigczki,
takich jak: region miejsca zamieszkania, kolejno$¢ urodzenia, liczba oséb dzielagca z
dzieckiem sypialnie, tytut wiasnosci domu lub ziemi, wiek menarche matki, ciezar i
wysoko$¢ ciata oraz BMI w wieku 7 lat. Rezultaty badan przedstawione w innym
opracowaniu wykazaty rdznice w budowie ciata dziewczat w zaleznosci od wieku
dojrzewania piciowego.

c) oceny stanu odzywienia oraz przebiegu dojrzewania ptciowego u dzieci
i mlodziezy z wybranymi chorobami przewleklymi [zat. 4: p. Il A, pozycja 5; p. II
B2, pozycje 14-16; p. II B3, pozycja 21]. W pracach z tego zakresu, wraz ze
wspotautorami, analizowaliSmy zjawisko ,catch-up growth” oraz normalizacji przebiegu

dojrzewania piciowego wsrod dzieci z mtodzienczym idiopatycznym zapaleniem stawéw,
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jak rowniez przedstawiliSmy aktualny stan wiedzy na temat rozwoju somatycznego i
skutecznosci nowych terapii u dzieci z astma oskrzelowg, mukowiscydoza, cukrzyca typu
I, mtodzienczym idiopatycznym zapaleniem stawdw oraz niewidomych i niestyszacych. W
jednym z kolejnych opracowan analizowalismy stan odzywienia dzieci i mtodziezy chorych
na mukowiscydoze w zaleznosci od wybranych czynnikéw zwigzanych z obrazem
klinicznym choroby, tj. typu mutacji genu CFTR, wieku dziecka w chwili diagnozy choroby
oraz czestosci infekcji uktadu oddechowego przez Pseudomonas aeruginosa.
Wykorzystujac poszerzony zestaw pomiaréw somatycznych oraz obliczonych na ich
podstawie wskaznikow szacujacych sktad tkankowy ciata odnotowaliSmy, ze dzieci chore
na mukowiscydoze cechowaty sie wiekszym uposledzeniem stanu odzywienia anizeli
poziomu wzrastania.

Przedstawiony powyzej przeglad publikacji, pisanych samodzielnie Iub we
wspotautorstwie, nie wyczerpuje w petni zakresu poruszanej przeze mnie tematyki
badawczej. W innych pracach moje zainteresowania naukowe dotyczytly jednego z
mechanizmoéw ,breeder hypothesis”, czyli problematyki wsparcia rodzinnego jako
czynnika kulturowo-spotecznego o istothym znaczeniu dla dlugosci trwania
zycia mezczyzn i kobiet [zal. 4: p. II B1, pozycja 8], rzetelnosci deklarowanych
wartosci wysokosci i ciezaru ciata [zat. 4: p. II B1, pozycja 9] oraz zachowan
prozdrowotnych i wybranych aspektow stylu zycia miodziezy [zat. 4: p. XIII,
pozycja 5].

Podsumowujac, modj udziat we wszystkich 42 publikacjach jest wiodacy, na co
wskazuje $redni naktad pracy wynoszacy ponad 55%. W 52% dotychczasowych publikacji
jestem gtéwnym autorem.

Z wynikami moich badan zapoznali sie specjalisci réznych dziedzin nauki. Moje
publikacje byty bowiem cytowane w czasopismach z zakresu biologii cztowieka (American
Journal of Human Biology, American Journal of Physical Anthropology, Anthropologischer
Anzeiger, Economics and Human Biology, International Journal of Migration, International
Journal of Osteoarchaeology, Journal of Biosocial Science), nauk medycznych (Advances
in Clinical and Experimental Medicine, American Journal of Epidemiology, Endocrinology,
Endocrine Reviews, European Psychiatry, Expert Opinion on Drug Metabolism &
Toxicology, Health and Social Care, Indian Pediatrics, International Journal of Pediatrics,
Public Health Nutrition, Rheumatology International), geografii (Applied Geography) czy
tez botaniki (Journal of Experimental Botany).

Rezultaty moich badan byty wielokrotnie przedstawiane, w formie posteréw lub
prezentacji ustnych, podczas miedzynarodowych oraz krajowych konferencji naukowych i
opublikowane w formie streszczen konferencyjnych miedzy innymi w suplementach
czasopism z bazy JCR (Annals of Human Biology) oraz w innych recenzowanych

czasopismach polskich (Anthropological Review) [zat. 4: p. II B6, pozycje 1-5].
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Moj dotychczasowy dorobek naukowy zostat bardzo pozytywnie oceniony w gronie
specjalistow zajmujacych sie biologig czlowieka, czego wymiernym efektem byto
zaproszenie mnie w 2012 roku do udziatu w pracach Rady Naukowej czasopisma Annals
of Human Biology. W styczniu 2017 roku rozpoczetam trzecig kadencje prac w wyzej
wymienionym czasopismie. Ponadto, w 2015 roku przyjetam zaproszenie do pracy w
Radzie Naukowej czasopisma Evolutionary Sociology & Biosociology. Na poczatku 2016
roku zostatam wybrana jako egzaminator zewnetrzny w przewodzie doktorskim
Sumaiyi Mamun (The relationship between socio-demographic variables and nutritional
status of mother-child pairs based on The Bangladesh Demographic and Health Survey-
BDHS of 2011), jaki w lipcu 2016 roku zostat przeprowadzony w Department of Biological
Anthropology University of Cambridge (Wielka Brytania).

Na poczatku biezacego roku zostatam zaproszona do udziatu w miedzynarodowym
projekcie naukowym zatytutowanym ,Screening and prevention of childhood
obesity in Europe” realizowanym we wspédtpracy z naukowcami z Wegier, Wielkiej
Brytanii, USA, Belgii, Hiszpanii, Litwy, Niemiec, Turcji i Rosji w ramach programu
Komisji Europejskiej Horyzont 2020 (SFS-39-2017, ID 774276-1) ,How to tackle the
childhood obesity epidemic?”.

Za osiggniecia naukowe w 2002 roku zostatam wyrdzniona nagrodg indywidualng

JM Rektora Uniwersytetu Wroctawskiego [zat. 4: p. V].

V. Omowienie najwazniejszych osiagnie¢ dydaktycznych i organizacyjnych oraz
w zakresie popularyzacji nauki

Praca dydaktyczna, organizacyjna oraz dziatalno$¢ w zakresie popularyzacji nauki
stanowig bardzo istotny element mojej aktywnosci zawodowej w Uniwersytecie
Wroctawskim.

Dotychczas prowadzitam wyktady, ¢wiczenia, seminaria i konwersatoria z 23
roznorodnych tematycznie przedmiotdw na wszystkich poziomach ksztatcenia
uniwersyteckiego zaréwno dla studentéw Biologii i Pedagogiki studiow stacjonarnych, jak
i studentow Biologii i Psychologii studiow niestacjonarnych. Poczatkowo byly to
przedmioty takie jak: Anatomia cztowieka, Antropologia fizyczna, Antropologia
morfologiczna, Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowania oraz Wspdtczesne metody
badarn w paleoantropologii. Nieco pdzniej w mojej pracy dydaktycznej pojawity sie
rowniez przedmioty zwigzane ze spoteczno-ekonomicznymi uwarunkowaniami rozwoju
cztowieka oraz zastosowaniem matematyki i statystyki w naukach biologicznych.
Wspétpraca naukowa z Department of Biological Anthropology University of
Cambridge (Wielka Brytania), jak rowniez wielokrotne uczestnictwo w procesie

dydaktycznym wymienionej jednostki istotnie przyczynity sie do urozmaicenia oferty
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wyktadow i éwiczen zaproponowanej przeze mnie studentom kierunkdéw Biologia i Biologia
cztowieka. Opracowatam programy i wprowadzitam do planu studidw na kierunku Biologia
cztowieka nowe przedmioty dotyczace statystyki (Podstawy statystyki w naukach o
cztowieku - kurs podstawowy, Biostatystyka - kurs zaawansowany), mobilnosci
spotecznej i migracji (Biologiczne aspekty mobilnosci spotecznej) oraz zastosowania
jezyka angielskiego w biologii (Wykorzystanie jezyka angielskiego w biologii cztowieka).
Odbytam réwniez szkolenie z jezyka angielskiego podnoszgace kwalifikacje w zakresie
nauczania akademickiego w ramach programu ,Rozwdj potencjatu i oferty edukacyjnej
Uniwersytetu = Wroctawskiego  szansg  zwiekszenia konkurencyjnosci Uczelni”
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki. Od kilku Ilat w nauczaniu wykorzystania metod
statystycznych w biologii cztowieka stosuje dwa rodzaje oprogramowania statystycznego:
Statistica oraz SPSS, dajac studentom mozliwo$¢ poznania petnej oferty multimedialnych
narzedzi statystycznych. W ramach przedmiotu Postepy w biologii jestem zaangazowana
w przygotowanie studentéw do samodzielnego rozwigzywania probleméw naukowych
oraz napisania pracy dyplomowej, nade wszystko poprawnego formutowania hipotez
badawczych, umiejetnego doboru materiatu i metod oraz krytycznego doboru
piSmiennictwa naukowego i umiejetnosci przeprowadzenia dyskusji otrzymanych
wynikéw [zat. 4: p. XVIII A i B]. W dotychczasowej pracy dydaktycznej prowadzitam 45
prac licencjackich i 42 prace magisterskie. Bytam recenzentem ponad 70 prac, w tym 30
licencjackich oraz 44 magisterskich [zat. 4: p. XIX].

Poza pracg dydaktyczng aktywnie angazuje sie w dziatalno$¢ w zakresie
popularyzacji nauki. Wielokrotnie uczestniczytam w Dolnoslaskim Festiwalu Nauki
organizowanym przez Wydziat Nauk Biologicznych Uniwersytetu Wroctawskiego,
prezentowatam réwniez najwazniejsze tezy pracy doktorskiej w programie telewizyjnym
TVP2 czy tez na famach lokalnej prasy. Bytam zaangazowana w rozwijanie zainteresowan
oraz propagowanie wiedzy przyrodniczej wsrdod najmtodszych ucznidw  szkét
gimnazjalnych w ramach Programu Edukacyjnego ,,Mdj Pierwszy Uniwersytet”. Dziatania
popularyzatorskie realizowatam réwniez w $rodowisku mtodziezy gimnazjalnej i licealnej,
poprzez prezentacje wykiadéw przyblizajacych najwazniejsze zagadnienia z zakresu
rozwoju rodowego cztowieka [zat. 4: p. XXII].

Od lat z zaangazowaniem wiaczam sie w dziatania organizacyjne zaréwno w
$rodowisku antropologicznym, jak rdéwniez na rzecz spotecznosci Uniwersytetu
Wroctawskiego. Od 20 lat jestem czionkiem Polskiego Towarzystwa Antropologicznego
(PTA), z czego ostatnich 16 lat poswiecitam na bardzo aktywnag prace dla dobra
towarzystwa w jego Oddziale we Wroctawiu, petnigc poczatkowo funkcje Zastepcy
Przewodniczacej a pézniej przez kolejne 8 lat kierujgc pracami Oddziatu PTA. W ramach

tej dziatalnosci uczestniczytam w przygotowaniu 2 0Ogdlnopolskich Konferencji
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Naukowych, a takze organizowatam otwarte wyktady, seminaria i warsztaty naukowe z
udziatem prelegentéw z Polski oraz Wielkiej Brytanii (prof. CG Nicholas Mascie-Taylor),
USA (prof. Lawrence Schell) i Indii (dr Raja Chakraborty) [zat. 4: p. XXI]. Jestem réwniez
cztonkiem innych krajowych i miedzynarodowych towarzystw naukowych, m.in. Polskiego
Towarzystwa Nauk o Cztowieku i Ewolucji (PTNCE), European Anthropological Association
(EAA), Society for the Study of Human Biology (SSHB) oraz The BioSocial Society [zat. 4:
p. XI]. W 2010 roku bytam cztonkiem komitetu organizacyjnego Miedzynarodowej
Konferencji Naukowej European Human Behaviour & Evolution Association (EHBEA), jaka
odbyta sie we Wroctawiu. W 2010 roku bytam cztonkiem Wydziatowej Komisji
przeprowadzajacej egzamin licencjacki dla studentéw III roku studiéw Biologii I stopnia a
od 2011 roku aktywnie uczestnicze w pracach Wydziatowego Zespotu ds. oceny jakosci
ksztatcenia. Jestem czionkiem Autorskiego Zespotu ds. utworzenia kierunku Biologia
cztowieka na Wydziale Nauk Biologicznych Uniwersytetu Wroctawskiego, uruchomionego
w roku akademickim 2015-2016, jak rowniez egzaminatorem w sktadzie Wydziatowej
Komisji Rekrutacyjnej przeprowadzajgcej rekrutacje na studia stacjonarne I stopnia dla
kierunkow: Biologia, Biologia cztowieka, Zarzadzanie $rodowiskiem przyrodniczym [zat.
4: p. XIV].

Pieciokrotnie, w latach 1997-2015, zostatam uhonorowana nagrodg rektorska za
osiggniecia dydaktyczne i organizacyjne [zat. 4: p. XX].

Jestem recenzentem manuskryptéw nadsytanych do takich czasopism jak:
American Journal of Human Biology, Annals of Human Biology, Economics and Human
Biology, European Journal of Public Health, Evolutionary Psychology, Journal of Biosocial
Science, Marriage and Family Review oraz SciRev [zat. 4: p. XVI].

Szczegdtowy wykaz dotychczasowych osiggnie¢ naukowych, dydaktycznych,

organizacyjnych oraz w zakresie popularyzacji nauki przedstawitam w zataczniku nr 4.
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Wroctaw, 6 kwietnia 2017 Monika Krzyzanowska
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